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MAPA DE FUNCIONES

Elige por el resultado que buscas

Las alternativas responden a necesidades distintas; no son un ranking clinico.

TU NECESIDAD PUNTO DE PARTIDA OTRAS OPCIONES

Consultar literatura sanitaria Vera Health ClinicalKey AI; OpenEvidence
segun territorio

Comparar estudios Elicit SciSpace; PubMed para buscar
Comprender un articulo SciSpace Elicit; Gemini Notebook
Contrastar una afirmacién scite SciSpace; PubMed y editor
Consultar tus documentos Gemini Notebook Claude o ChatGPT con fuentes
Redactar para pacientes ChatGPT o Claude Gemini Notebook con fuentes
Disefiar piezas visuales Canva o Claude Design ChatGPT o Claude para el guion

Una buena configuracion también importa

Cuenta, licencia, fuentes y conectores forman parte de la eleccidn. Prioriza el entorno autorizado de
tu centro. Vera limita su finalidad a informacién general. OpenEvidence se trata como referencia
internacional, con restricciones territoriales. Consulta las paginas 11y 13-15.
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FUNCION 01

Vera Health

Consultar evidencia para fundamentar tus cuidados

Asistente de consulta de literatura sanitaria con referencias. Usalo para orientarte en una pregunta
general y localizar qué documentos merece la pena leer. [1,2]

CUANDO ELEGIRLA

Cuando necesitas un primer mapa de la evidencia sobre cuidados de la piel, educacién o
seguimiento, antes de contrastar fuentes y protocolos.

Aplicaciones en tus cuidados

Preparar educacién para la salud

Localizar bibliografia sobre fotoproteccion,
habitos de cuidado o adherencia a
recomendaciones.

Actualizar una sesién profesional

Identificar revisiones sobre barrera cutaneay
cuidados, delimitando poblacién y contexto.

QUE DEBES OBTENER

Como empezar

01

02

03

Delimita la pregunta

Define poblacién, cuidado y resultado; evita
datos de pacientes.

Abre las referencias

Comprueba fecha, disefio y correspondencia
con la afirmacién.

Situa el resultado

Contrastalo con el protocolo vigente y tu
ambito profesional.

Una sintesis orientativa con fuentes abiertas y limites reconocidos; no una pauta individual.

Otras opciones. ClinicalKey Al si tu licencia lo permite; PubMed para buscar directamente. OpenEvidence tiene

restricciones territoriales (p. 11).

Antes de utilizar el resultado. Sus condiciones excluyen recomendaciones para pacientes concretos. Una
respuesta documentada no constituye autorizacion para indicar un tratamiento.

Acceso. Oferta individual gratuita para profesionales elegibles; confirma aceptacién de tus credenciales y condiciones del

centro.

Consultar la herramienta y sus condiciones


https://www.verahealth.ai/es/home
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FUNCION 02

Elicit

Investigar una pregunta y comparar estudios

Ayuda a localizar estudios y organizar su informacion en tablas. Es util para una exploracion

estructurada, con revision de cada extraccion. [5,15]

CUANDO ELEGIRLA

Cuando quieres comparar investigaciones sobre una intervencién educativa o un cuidado, en lugar

de quedarte con una respuesta narrativa.

Aplicaciones en tus cuidados

Evaluar educaciéon y adherencia

Comparar intervenciones de educacion en
fotoproteccion y sus resultados en conductas de
cuidado.

Leer resultados con perspectiva

Distinguir hidratacién instrumental de
satisfaccién, calidad de vida o efectos no
deseados.

QUE DEBES OBTENER

Como empezar

01 Formula la pregunta

Define poblacién, intervencion, comparacion
y resultados.

02 Elige campos dtiles

Extrae disefio, muestra, seguimiento,
resultados y limitaciones.

03 Revisa el original

Comprueba cifras y registra los datos que no
estan disponibles.

Una tabla preliminar de evidencia con referencias y campos comprobados.

Otras opciones. SciSpace para buscar y comprender; PubMed para una busqueda reproducible. Una revisién

formal puede requerir otras bases y doble revisién.

Antes de utilizar el resultado. Ni cinco articulos ni una tabla automatica constituyen por si solos una revision
sistematica. No confundas un resultado sustitutivo con beneficio clinico.

Acceso. Funciones y limites varian entre planes. Comprueba busqueda, extraccién y exportacion antes de disefiar tu

trabajo.

Consultar la herramienta y sus condiciones


https://elicit.com/
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FUNCION 03
SciSpace
Localizar y comprender articulos cientificos

Permite explorar literatura y pedir explicaciones sobre articulos. La respuesta debe contrastarse con el
pasajey la versidon que realmente has podido consultar. [6,13,15]

CUANDO ELEGIRLA

Cuando el obstaculo es entender métodos, medidas de resultado o limitaciones de un articulo
relevante para los cuidados de la piel.

Aplicaciones en tus cuidados Como empezar

Entender qué se ha medido 01 Identifica el documento

Revisar como un estudio valora hidratacion, Comprueba titulo, DOl y si dispones del
tolerabilidad o calidad de vida y durante cuanto texto completo.

tiempo.

02 Localiza el pasaje

Valorar si es aplicable Pide que sefiale dénde aparecen métodos y

Diferenciar datos de laboratorio, estudios en resultados.
voluntarios y resultados en la poblacion de
interés. 03 Reconstruye la conclusion

Explica con tus palabras qué permite afirmar
el estudio.

QUE DEBES OBTENER

Una lectura critica trazable al documento, con lo que se sabe y lo que no se ha comprobado.

Otras opciones. Elicit para comparar varios estudios; Gemini Notebook para una coleccién de fuentes. PubMed y
el editor ayudan a verificar la referencia.

Antes de utilizar el resultado. No atribuyas al texto completo datos leidos solo en el resumen. Un mecanismo de
un ingrediente no demuestra eficacia del producto terminado.

Acceso. Comprueba limites de la cuenta y derechos de acceso. También existe un conector oficial para Claude; se explica
en la pagina 13.

Consultar la herramienta y sus condiciones


https://scispace.com/
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FUNCION 04

scite

Contrastar una afirmacion antes de difundirla

Muestra cémo otras publicaciones citan un trabajo: apoyo, contraste o mencion. Ese contexto ayuda a
detectar qué merece una comprobaciéon mas profunda. [7,17]

CUANDO ELEGIRLA

Cuando una afirmacién parece contundente, pero necesitas saber qué evidencia la sostiene y qué
trabajos la matizan.

Aplicaciones en tus cuidados Como empezar

Auditar una promesa de eficacia 01 Concreta la afirmacién

Comprobar si una afirmacién sobre un cuidado se Separa ingrediente, producto, efecto medido
apoya en el producto, poblacién y resultado y poblacion.

pertinentes.
02 Explora las citas

Revisar una presentacion Lee qué se apoya o cuestiona; no cuentes

Examinar el contexto de las citas antes de incluir etiquetas como votos.

una conclusién en una sesién o un material.
03 Abre los estudios

Valora disefo, sesgos y limites antes de
emitir tu dictamen.

QUE DEBES OBTENER

Un dictamen breve: respaldada, requiere matices o evidencia insuficiente, con su justificacion.

Otras opciones. SciSpace para comprender los articulos; PubMed y el editor para localizar versiones,
correcciones y retractaciones.

Antes de utilizar el resultado. La clasificacion de una cita no mide certeza ni sustituye la evaluacidn critica. Las
reivindicaciones cosméticas requieren respaldo pertinente.

Acceso. Revisa qué funciones de busqueda, informes y asistente incluye tu plan o la licencia de tu institucion.

Consultar la herramienta y sus condiciones


https://scite.ai/
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FUNCION 05 Conocido como NotebookLM

Gemini Notebook

Consultar una biblioteca de documentos seleccionados

Asistente documental de Google que trabaja con las fuentes que seleccionas. Organiza una biblioteca
pequefa, vigente y autorizada para consultar sus contenidos. [8]

CUANDO ELEGIRLA

Cuando necesitas encontrar pasajes en documentos concretos y mantener coherencia entre un
protocolo, una guia y los materiales que preparas.

Aplicaciones en tus cuidados Como empezar

Reunir educacion validada 01 Selecciona las fuentes

Consultar guias publicas de cuidado de la piel y Identifica autor, fecha, versién y permiso de
fotoproteccion sin mezclar recomendaciones de uso.

distintas versiones.
02 Consulta con referencias

Preparar una sesi6n de equipo Abre el pasaje citado y comprueba su

Comparar mensajes de documentos aprobados y contexto.
sefialar diferencias que requieren revision
profesionaL 03 Mantén la biblioteca

Retira versiones obsoletas y anota la revisidon
realizada.

QUE DEBES OBTENER

Una coleccion identificada y respuestas que puedes contrastar con sus pasajes.

Otras opciones. Claude o ChatGPT con documentos, si el entorno y los permisos lo permiten. SciSpace para
lectura cientifica individual.

Antes de utilizar el resultado. Una cita interna puede interpretarse mal. No cargues historias ni fotografias
clinicas en una cuenta personal; consulta el circuito autorizado.

Acceso. El nombre y las funciones pueden variar segun cuenta y despliegue. Comprueba limites, fuentes admitidas y
condiciones institucionales.

Consultar la herramienta y sus condiciones


https://notebooklm.google.com/
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FUNCION 06

ChatGPT y Claude

Explicar cuidados con claridad y expectativas realistas

Asistentes generales para redactar, resumir y revisar textos. Su punto de partida debe ser un
contenido que ya has validado, con un objetivo y un destinatario claros. [9,10,22]

CUANDO ELEGIRLA

Cuando quieres convertir informacién técnica en un mensaje comprensible, conservando el

significado y las indicaciones ya aprobadas.

Aplicaciones en tus cuidados

Educacién para el autocuidado

Adaptar informacién validada de fotoproteccion o
cuidado de la barrera cutdnea a una hoja breve.

Preparar el seguimiento

Ordenar preguntas frecuentes y mensajes de un
protocolo, sin afladir pautas ni promesas de
resultados.

QUE DEBES OBTENER

Como empezar

01 Fija los mensajes

Selecciona el documento base y qué debe
conservarse.

02 Ajusta el lenguaje

Pide espafiol claro, tono respetuoso y
estructura legible.

03 Revisa cada cambio

Comprueba omisiones, afiadidos y
afirmaciones no respaldadas.

Un borrador revisado, comprensible y coherente con la fuente profesional.

Otras opciones. Gemini Notebook cuando prima la consulta de documentos; Canva o Claude Design para dar

forma visual al texto aprobado.

Antes de utilizar el resultado. Evita promesas de perfeccion o mensajes que estigmaticen el envejecimiento. Un
texto generado no sustituye la valoracion, el consentimiento ni la derivacién.

Acceso. ChatGPT y Claude ofrecen planes con funciones y limites distintos. Usa la cuenta autorizada para el tipo de

informacion que manejas.

Consultar la herramienta y sus condiciones


https://claude.com/product/overview
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FUNCION 07

Canva y Claude Design

Disefiar materiales visuales de educacion y consulta

Canva facilita la composicion con plantillas; Claude Design permite disefiar por conversacion y editar
en un lienzo. Parte siempre del contenido revisado. [11,12,23,30]

CUANDO ELEGIRLA

Cuando necesitas una hoja visual, una infografia o una presentaciéon que haga mas comprensible la
informacion profesional.

Aplicaciones en tus cuidados Como empezar

Una hoja de fotoproteccion 01 Elige formato y objetivo

Distribuir mensajes aprobados con jerarquia, Una hoja o pocas diapositivas, con una idea
contraste y fuentes visibles. por bloque.

Una sesion sobre cuidados 02 Compoény ajusta

Mostrar conceptos y evidencia con imagenes Revisa texto, iconos, contraste y orden de
inclusivas, sin convertir una ilustraciéon en prueba lectura.

de eficacia.

03 Comprueba la exportacion

Abre el PDFy verifica cifras, cortes y enlaces.

QUE DEBES OBTENER

Una pieza visual legible, con fuentes y aprobacién profesional antes de compartir.

Otras opciones. ChatGPT o Claude para el guion y la revisién del texto; una aplicacion de presentaciones del
entorno autorizado para maquetar.

Antes de utilizar el resultado. No generes un falso antes/después ni retoques una fotografia que documente
evolucion. Las imagenes sintéticas deben distinguirse de resultados reales.

Acceso. Comprueba exportacién y licencias de recursos. Claude Design esta en transicién a Claude; revisa cémo accedery
conservar tus disefios.

Consultar la herramienta y sus condiciones


https://www.canva.com/es_es/crear/presentaciones-ia/
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ACCESO Y ALTERNATIVAS

Qué puedes usar desde Espaina

Precio, territorio y finalidad son criterios distintos que debes comprobar.

01

02

03

Vera Health

PUNTO DE PARTIDA - INFORMACION GENERAL

La oferta publica permite acceso gratuito a profesionales elegibles. Confirma tus credenciales
de enfermeria y las condiciones de uso. Sus términos limitan la finalidad a educacion e
informacidén; no admite recomendaciones para pacientes concretos. El acceso institucional o
las integraciones requieren consulta especifica. [1,2]

ClinicalKey Al

ALTERNATIVA SEGUN LICENCIA

Elsevier ofrece acceso desde Espafia mediante opciones individuales o institucionales.
Consulta a tu biblioteca si tu perfil y licencia incluyen ClinicalKey AL disponer de ClinicalKey o
ClinicalKey Student no lo garantiza. Confirma coste, prueba y cobertura antes de registrarte.
No se presupone gratuidad permanente. [3]

OpenEvidence

REFERENCIA INTERNACIONAL

Sus condiciones excluyen acceso desde la UE, el EEE y el Reino Unido, ademas del uso para
orientar a personas en esos territorios. No se propone como herramienta de practica desde
Espafia. Una VPN no modifica esa restriccion. En otros paises hay que verificar territorio,
credenciales y modalidad de acceso; no es universal. [4]

Empieza por lo que tienes autorizado

Si tu cuenta no admite una herramienta, utiliza PubMed y las fuentes profesionales originales. La
disponibilidad técnica no demuestra validacidn para tu tarea ni amplia las competencias
profesionales. Revisa condiciones y territorio antes de cada uso. [15,26]
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VERIFICACION PROFESIONAL

Vuelve a la fuente adecuada

Cada duda requiere una fuente y un nivel de comprobacion distintos.

Una recomendacién de cuidado, una afirmacion cosmética y un resultado de investigacion no se
verifican del mismo modo. La IA ayuda a localizar informacidn; ti compruebas su pertinenciay la
encuadras en tu practica profesional.

01

02

03

Cuidados y educacion
Guia profesional y protocolo vigente

Comprueba poblacidn, autor y fecha. En fotoproteccion, la AEDV ofrece informacion para
educacion; adapta el mensaje al protocolo aprobado y a las necesidades de comprension.
[22]

Productos y seguridad
AEMPS y documentacion oficial

Identifica si es cosmético, medicamento o producto sanitario. Revisa etiquetado, alertas e
instrucciones; utiliza CIMA para medicamentos. No extrapoles evidencia de un ingrediente
al producto. [16-21,29]

Resultados de investigacion
Articulo original y contexto de citas

Verifica muestra, disefio, comparacién, seguimiento y efectos no deseados. Separa una
medida instrumental de una mejora relevante para la persona. Revisa correcciones y
retractaciones. [7,15]

Decidir dentro de tu ambito

Integra evidencia, valoracion enfermera y protocolos. La IA no habilita procedimientos ni sustituye
los requisitos de indicacion o dispensacién. En cosmetovigilancia, organiza informacion comprobada
y utiliza el canal AEMPS adecuado; no automatices el envio ni atribuyas causalidad sin evaluacion.
[18,26,27]
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TRABAJAR CONECTADO

Une herramientas y fuentes

Un conector permite que un asistente consulte otro servicio desde la conversacion.

Elegir una herramienta es solo el primer paso. Conectarla a las fuentes adecuadas puede reducir
copias manuales y mantener referencias en un mismo trabajo. MCP es uno de los estandares que
permiten esa conexion; no necesitas programar para usar un conector del directorio. [13,14]

1 2 3 4
Pregunta SciSpace Claude Ta
- - -
Cuidados de la piel: Busca y organiza Ordena la Abre originales 'y
pregunta concreta. publicaciones. informacion valida los datos.
recuperada.

SciSpace dentro de Claude

En el directorio oficial, busca SciSpace, comprueba que el proveedor sea PubGenius y afiadelo si tu
cuenta o centro lo permite. Habilitalo para la conversacion. La ficha consultada ofrece busqueda de
articulos y creacién de columnas para organizar informaciéon. Comprueba que la respuesta muestre el
uso del conector y abre sus referencias. [13]

Qué revisar antes de conectarlo

Acceso y coste El conector no equivale a la licencia completa del servicio ni garantiza acceso
al texto integro. Revisa limites y disponibilidad de ambas cuentas.

Permisos y datos Distingue consultar de crear, modificar o publicar. Activa solo lo necesario y
comprueba qué informacion se envia a cada proveedor.

Comprobacién real Prueba con una consulta publica conocida. Revisa documentos recuperados,
citas y errores. Si falla, vuelve a la web original; no des por consultada una
fuente.

Una conexién amplia capacidades, no garantiza exactitud ni autoriza el uso de datos de pacientes. No compartas
claves ni conectes la historia clinica por tu cuenta. [24,25,28]
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TU ENTORNO DE TRABAJO

Configura y protege tu entorno

Cuenta, fuentes, permisos e imagenes forman parte del mismo cuidado.

Define una tareay el entorno

Elige un resultado que puedas comprobar. Prioriza cuentas autorizadas por tu centro y verifica
plan, territorio y finalidad permitida.

Selecciona fuentes y preferencias

Indica destinatario y contexto en Espafia. Revisa versiones y pide incertidumbres y referencias
comprobables; estas instrucciones no garantizan exactitud.

a Conecta solo lo necesario
Comprueba qué datos salen, qué permisos concedes y como retirarlos. Prueba con

bibliografia publica y registra herramienta y fecha.

Revisa antes de utilizar o compartir

Contrasta texto, cifras, fuentes y destinatario. La aprobacién profesional debe preceder a la
entrega de informacién o a su publicacidn.

Fotografias clinicas: protege el original

Quitar el nombre no elimina la identificacion: rostro, tatuajes, fondo o metadatos pueden revelar a
la persona. No cargues fotos de pacientes en herramientas personales. El permiso para tomar una
imagen no autoriza automaticamente enviarla a un proveedor de IA o publicarla. Conserva el
original clinico sin retoques que alteren la evolucién; usa el circuito, la base juridica y los permisos
que valide tu organizacion. [23-25]

Para aprender, utiliza documentos publicos, casos simulados e imagenes ilustrativas identificadas. Un asistente
general no debe presentarse como diagnéstico dermatolégico automatizado. [28]
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FORMACION CONTINUADA

Mantén al dia tu forma de trabajar

Aprender una herramienta también implica revisar cémo cambia su uso.

Modelos, conectores, nombres comerciales, limites de cuenta y condiciones pueden cambiar. Un
procedimiento que funciond hace meses puede recuperar otras fuentes o pedir nuevos permisos.
Revisa también protocolos de cuidado, alertas de AEMPS y evidencia; un cambio de herramienta
puede alterar cdmo recuperas o interpretas informacion.

Una rutina breve y sostenible

ANTES DE USAR

CADA MES

TRAS UN CAMBIO

PERIODICAMENTE

Confirma el contexto

Comprueba versién del protocolo, fuente original y acceso. Revisa alertas
de productos cuando sean pertinentes; valida el resultado. [19]

Revisa tus herramientas

Como habito orientativo, dedica un momento a novedades oficiales,
conectores activos, permisos, limites y configuraciones. Retira lo que ya no
necesites.

Vuelve a comprobar

Repite una tarea con resultado conocido al cambiar de modelo, conector o
plan. Revisa si mantiene fuentes, cifras y trazabilidad.

Practica y comparte

Reserva formacién practica, lectura critica y revision con compafieros.
Registra un aprendizaje util y un fallo que debas evitar.

Un cambio real que conviene conocer

Claude Design se integra en Claude y anuncia el cierre de su versién independiente el 14 de diciembre
de 2026. Este tipo de cambios afecta a como accedes y conservas tu trabajo: consulta las instrucciones
oficiales antes de migrar. [12,30]
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CONSULTA DIRECTA

Herramientas de consulta

Informacién revisada el 6 de noviembre de 2026.

01 Vera Health: condiciones de uso

Finalidad educativa e informativa, elegibilidad profesional y limites de la consulta individual.

02 Vera Health: funciones y acceso

Descripcién oficial de la busqueda de evidencia y oferta de acceso.

03 ClinicalKey AI

Elsevier. Funciones y opciones de acceso individual e institucional; confirmar licencia.

04 OpenEvidence: condiciones

Restricciones territoriales y requisitos profesionales. Comprobar antes de acceder.

05 Elicit

Flujo de revisiones, seleccién y extraccién; funciones sujetas al plan contratado.

06 SciSpace: lectura de articulos

Consulta de documentos y explicaciones vinculadas al texto disponible.

07 scite: contexto de las citas

Clasificacidon de apoyo, contraste y mencién; no equivale a certeza de la evidencia.

(s]:) Gemini Notebook / NotebookLM

Google. Consulta de fuentes y respuestas con referencias al material seleccionado.

Consulta los enlaces oficiales antes de registrarte, contratar o conectar un servicio. Precios, funciones y condiciones
pueden cambiar. Las fuentes clinicas deben comprobarse en su versién vigente.


https://www.verahealth.ai/es/terms
https://www.verahealth.ai/es/home
https://www.elsevier.com/es-es/products/clinicalkey/clinicalkey-ai
https://www.openevidence.com/policies/terms
https://support.elicit.com/en/articles/14759154-systematic-reviews-in-elicit
https://scispace.com/chat-pdf
https://scite.ai/blog/ai-for-citations
https://support.google.com/gemininotebook/answer/16164461?hl=es
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CONSULTA DIRECTA

Diseno, conexiones y evidencia

Informacién revisada el 6 de noviembre de 2026.

09 ChatGPT

OpenAl. Capacidades de redaccién, andlisis y trabajo con archivos.

10 Claude

Anthropic. Trabajo con textos, documentos y herramientas conectadas.

11 Canva

Disefio asistido por IA y presentaciones; comprobar exportacién y limites del plan.

12 Claude Design

Disefio por conversacion y edicion en lienzo; consultar su integracion actual en Claude.

13 SciSpace conectado a Claude

Directorio oficial. Proveedor PubGenius; busqueda de articulos y organizacién en columnas.

14  Conectores y permisos

Anthropic. Configuraciéon de conexiones y acceso a servicios externos.

15 PubMed

National Library of Medicine. Busqueda, filtros e identificacion de publicaciones.

16 Garantias de los cosméticos

AEMPS. Evaluacion de seguridad, responsables y requisitos de comercializacién.

Consulta los enlaces oficiales antes de registrarte, contratar o conectar un servicio. Precios, funciones y condiciones
pueden cambiar. Las fuentes clinicas deben comprobarse en su versién vigente.


https://help.openai.com/en/articles/9260256-chatgpt-capabilities-overview
https://claude.com/product/overview
https://www.canva.com/es_es/crear/presentaciones-ia/
https://support.claude.com/en/articles/14604416-get-started-with-claude-design
https://claude.com/marketplace/connectors/scispace
https://support.claude.com/en/articles/11175166-get-started-with-custom-connectors-using-remote-mcp
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/help/
https://www.aemps.gob.es/cosmeticos/garantias-sanitarias-de-los-productos-cosmeticos/garantias-sanitarias/
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Cuidados, productos e imagenes

Informacién revisada el 6 de noviembre de 2026.

17 Reivindicaciones cosméticas

AEMPS. Documentacién sobre justificacion de afirmaciones y proteccion solar.

18 Cosmetovigilancia

AEMPS. Efectos no deseados de cosméticos y canal de notificacion NotificaCs.

19 Alertas de cosméticos

AEMPS. Alertas y medidas de control del mercado; consultar producto y lote.

20 AEMPS CIMA

Fichas técnicas y prospectos de medicamentos autorizados en Espafia.

21 NotificaPS

AEMPS. Notificacién de incidentes con productos sanitarios; canal distinto de cosméticos.

22 Fotoproteccion y educacién

Fundacién Piel Sana de la AEDV. Consejos para disfrutar del sol con responsabilidad.

23 Imagenes de terceros en IA

AEPD. Riesgos de reutilizacion, identificacidon y pérdida de control al cargar imagenes.

Consulta los enlaces oficiales antes de registrarte, contratar o conectar un servicio. Precios, funciones y condiciones
pueden cambiar. Las fuentes clinicas deben comprobarse en su versién vigente.


https://www.aemps.gob.es/cosmeticos/control-del-mercado/documentos-de-interes/
https://www.aemps.gob.es/cosmeticos/cosmetovigilancia/
https://www.aemps.gob.es/cosmeticos/control-del-mercado/alertas/
https://cima.aemps.es/cima/publico/home.html
https://notificaps.aemps.es/enviotelematico/notificaps/notifica/inicio.do
https://aedv.fundacionpielsana.es/prevencion/decalogo-de-consejos-para-disfrutar-del-sol-con-responsabilidad/
https://www.aepd.es/guias/guia-aepd-uso-de-imagenes-de-terceros-en-sistemas-ia-ene-2026.pdf
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Privacidad y practica profesional

Informacién revisada el 6 de noviembre de 2026.

24 Recomendaciones sobre IA

AEPD. Informacidn personal y profesional, privacidad y comprobacién de resultados.

25 Proteccion de datos

Reglamento (UE) 2016/679. Principios, base juridica y categorias especiales de datos.

26 Ambito profesional sanitario

Ley 44/2003, de ordenacion de las profesiones sanitarias. Texto consolidado.

27 Medicamentos y enfermeria

Real Decreto 954/2015. Indicacién, uso y autorizacién de dispensacion; texto consolidado.

28 Gobernanza de IA en salud

OMS. Orientaciones sobre grandes modelos multimodales, responsabilidad y supervision.

29 Normativa de cosméticos

AEMPS. Acceso a normativa europea y espafiola aplicable a productos cosméticos.

30 Actualizacion de Claude Design

Anthropic. Transicion de la version independiente a Claude y conservacion del trabajo.

Elaboracién: IAcademia. Edicidn 1. Aplicaciones de apoyo al trabajo profesional; no demuestran eficacia clinica propia ni
amplian competencias. Las condiciones de acceso se revisan antes del uso. Portada: imagen ilustrativa generada con IA, sin
pacientes reales. Fuentes enlazadas para consulta directa.
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https://www.aepd.es/guias/recomendaciones-ia-aepd.pdf
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/oj?locale=es
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2003-21340
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-14028
https://www.who.int/publications/i/item/9789240084759
https://www.aemps.gob.es/cosmeticos/legislacion-sobre-productos-cosmeticos/
https://support.claude.com/en/articles/17440474-move-from-standalone-claude-design-to-claude
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